
در خلال یک نبرد بزرگ، فرمانده قصد حمله به نیروی عظیمی از دشمن را داشت. فرمانده به پیروزی 

 .نیروهایش اطمینان داشت ولی سربازان دو دل بودند

را بالا می  سکه: ای از جیب خود بیرون آورد. رو به آنها کرد و گفت سکه فرمانده سربازان را جمع کرد،

 .اندازم، اگر رو بیاید پیروز می شویم و اگر پشت بیاید شکست می خوریم

بعد سکه را به بالا پرتاب کرد. سربازان همه به دقتّ به سکه نگاه کردند تا به زمین رسید. سکه به سمت رو 

 !ق العاده ای گرفتند و با قدرت به دشمن حمله کردند و پیروز شدندافتاده بود. سربازان نیروی فو

پس از پایان نبرد، معاون فرمانده نزد او آمد و گفت: قربان، شما واقعاً می خواستید سرنوشت جنگ را به یک 

 سکه واگذار کنید؟

 !فرمانده با خونسردی گفت: بله و سکه را به او نشان داد. هر دو طرف سکه رو بود

 !نکته

هرگز اجازه ندهید هیچ کسی، تحت هیچ شرایطی، با گفته های مایوسانه و دلسرد کننده خود، رنگ بیمار نا 

 !امیدی و یاس را به شما نشان دهد

همیشه در حفظ روحیه شاد خود و عزیزانتان به جد تلاش کنید! تا زمانی که امید در دلهاتان زنده است، هیچ 

 .ی تان را نداردنیرویی توان نابودی خوشبخت

ضعف روحی و ترس و افسردگی، بهترین وسایلی هستند که نیروهای منفی می توانند با آنها، بر مردمان غلبه 

 !!!کرده و آنها را بازیچه و فرمانبردار خود سازند. پس قوی باشید


